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Nick Wilder liest in Garrel

Schauspieler arbeitet NS-Vergangenheit eigener Familie auf / Am 22. Mai (Freitag)

GARREL Wenn personliche
Geschichte auf  Zeitge-
gchichte trifft, entsteht ein
Spannungsfeld, das selten
unberiihrt ldsst. Genau in
diesem Raum bewegt sich
Schauspieler Nick Wilder,
der vielen als Bordarzt aus
der ZDF-Reihe ,,Das Traum-
schiff“bekannt ist und der
nun mit einem ganz anderen
Thema nach Garrel kommt:
der Aufarbeitung der NS-
Vergangenheit in der eige-
nen Familie,

Unter dem Titel ,Das
Schweigen wird gebrochen®
lidt der Heimatverein Gar-
rel am 22. Mai (Freitag) um

19 Uhr zu einer Lesung mit
anschlieffender Podiumsdis-
kussion ins Gasthaus ,.Zum
Schitfer® ein. Wilder liest aus
seinem Buch Vaterliebe®,
einem Werk zwischen auto-
biografischer Spurensuche
und literarischer Verarbei-
tung. Darin setzt er sich mit
den Verstrickungen seines
Vaters im Nationalsozialis-
mus auseinander - ein The-
ma, das ihn {iber Jahre be-
gleitet hat.

Den Tag in Garrel wird
Wilder dabei bewusst inten-
siv nutzen: Gemeinsam mit
dem Vorsitzenden des Hei-
marvereins, Giinter Bus-

chenlange, lisst er sich vor-
ab die Gemeinde =zeigen,
sucht das Gesprich und ge-
winnt Eindriicke vor Ort, be-
vor er am Abend auf der
Bilhne steht. Ein Ansatz, der
#zu seinem Anliegen passt:
verstehen, einordnen, ins
Gespriich kommen.

»lch habe das Buch nicht
geschrieben, um anzukla-
gen, sondern um zu verste-
hen®, betont Wilder. Es ist
ein Satz, der den Ton des
Abends vorgibt, Denn es
geht nicht um einfache
Urteile, sondern um diffe-
renzierte  Auseinanderset-
gung mit individueller

Schuld, mit familiiren Pri-
gungen und mit der Frage,
wie Erinnerung heute gelin
gen kann, Nach der Lesung
wird Wilder mit dem Medi-
zinhistoriker Ingo  Harms
sowie dem Cloppenburper
Historiker Otto  Hachmol-
lerins Gesprich kommen.
Gemeinsam wollen sie den
Blick weiten: von der per-
sonlichen Geschichte hin zu
gesellschafilichen  Mecha-
nismen, die damals wie heu-
te wirken kinnen. Ziel ist es,
das oft jahrzehntelange
Schweigen in Familien auf-
zubrechen und den Dialog
dariiber zu fordern. yha




Vergangenheit sichtbar machen :

Schauspieler Nick Wilder (iber die Griinde, seine Familiengeschichte zu erzdhlen

GARREL Was bleibt, wenn
jahrzehntrelang geschwiegen
wurde?  Schauspieler Nick
Wilder hat sich genau dieser
Frage gestellt und dabei tief
in die eigene Familienge-
schichte geblickt. In seinem
Buch ,Vaterliecbe* arbeitet er
die NS-Verstrickungen sei-
nes Vaters auf und stifit da-
mit eine Debatte an, die weit
liber das Perstinliche hinaus-
geht. Im Gespriich mit unse-
rer Redaktion spricht Wilder
{iber verdringte Wahrhei-
ten, schwierige Erkenntnis-
se und die Verantwortung,
Geschichte nicht ruhen zu
lassen.

Herr Wilder, warum er-

zihlen Sie diese sehr per-
sonliche Geschichte gera-
de jetet?
Die Entscheidung ist nicht
plitelich gefallen, sie ist
iber Jahre gewachsen. Aus-
gangspunkt waren wieder-
kehrende Angsttriume, de-
ren Ursprung ich lange nicht
einordnen konnte. Erst spi-
ter habe ich erkannt, dass
dahinter ein unverarbeitetes
Trauma steckt. Nach und
nach entwickelte sich aus
diesen inneren Bildern zu-
nichst eine fiktive Geschich-
te, die ich gemeinsam mit
meiner Frau weitergespon-
nen habe. Der entscheiden-
de Wendepunkt kam, als ich
auf historische Recherchen
stiefd, die direkte Beziige zu
meiner eigenen Familie hat-
ten. Plétzlich ergaben viele
Dinge Sinn. Ab diesem Mo-
ment war klar: Diese Ge-
schichte muss erzdhlt wer-
den, nicht aus Sensations-
lust, sondern weil sie heute
eine gesellschaftliche Rele-
vanz hat. Es geht darum, ver-
driingte Vergangenheit
sichtbar zu machen und das
Schweigen zu brechen.

Wie schwer fiel es Thnen,
persinliche Erinnerungen
literarisch zu dffnen?

Dras Schreiben war in gewis-
ser Weise befreiend. Indem
ich meine Gedanken zu
Papier gebracht habe, konn
te ich vieles erstmals sortie-
ren und verstehen. Entschei-

Mit seinem Buch Vaterliebe® arbeitet Nick Wilder die NS-\erstri-

ckungen seines Vater auf.

dend war der Moment, in
dem ich der Wahrheit niher-
kam. Das hat es mir ermég-
licht, Abstand zu gewinnen
und die eigene Geschichte
einzuordnen. Natiirlich
stofit man dabei auch auf
Widerstinde. Widerstinde
im eigenen Umfeld ebenso
wie in der Offentlichkeir,
Aber mein Ansatz ist kein
anklagender, sondern ein er-
kldarender. Es geht darum,
Zusammenhiinge zu verste-
hen, auch wenn das unbe-
quem ist.

Wann begann Ihre be-
wusste  Auseinanderset-
zung mit der Vergangen-
heit Thres Vaters?

Ein prigender Moment war
meine Zeit in den USA als
junger Mann. Dort wurde ich
erstmals direkt mit der his-
torischen Dimension der
NS-Vergangenheit konfron-
tiert und auch mit der eige-
nen Scham dariiber. Gleich-
zeitig wurde mir bewusst,
wie wenig in meiner Familie
fiber diese Zeit gesprochen
worden war, Dieses Schwei-
gen hat mich lange begleitet.
Einen weiteren intensiven
Schub bekam die Auseinan-
dersetzung wihrend der Co-
rona-Zeit. So ungewdhnlich
es klingt: Diese Phase war fiir
mich Persu':inlir.:h sehr wert-
voll. Uber Monate hinweg
habe ich mich tiglich viele
Stunden mit meinem eige-
nen Leben beschiftigt, es ge-

Foro: Wilder

wissermafien riickwirts be-
trachtet und dabei erkannt,
dass vieles miteinander zu-
sammenhiingt und einen tie-
feren Sinn ergibt. Hinzu kam
die emotionale Distanz zum
Vater, die viele Minner mei-
ner Generation kennen. An-
erkennung oder offene Ge-
spriche waren selten. Diese
persinliche Ebene ist eng
mit der historischen wver-
kniipft. Beides hat meine
Auscinandersetzung  nach-
haltig geprigt.

Warum verbinden Sie
autobiografische Elemen-
te mit einer fiktiven Hand-
lung?

Die fiktionale Ebene schafft
Raum, um komplexe Zusam-
menhéinge erzihlerisch zu-
ginglich zu machen. Gleich-
zeitig bleibt die emotionale
Wahrheit erhalten. Viele Fi-
guren und Entwicklungen
sind inspiriert von realen Er-
eignissen, ohne sie eins zu
eins abzubilden. Dieser Brii-
ckenschlag ermiglicht es,
historische Prozesse ver-
stindlicher zu machen und
zugleich eine griflere erzih-
lerische Freiheit zu nutzen.

Schen Sie Parallelen zwi-
schen damals und heute?
Ja, durchaus, auch wenn
man vorsichtig vergleichen
muss. In den 1930er-Tahren
herrschten andere wirt-
schaftliche und soziale Be-
dingungun. Dennoch lassen

sich Mechanismen erken-
nen: die Sehnsucht nach ein-
fachen Ldsungen, die Hin-
wendung zu vermeintlich
starken  Fithrungsfiguren
und die Bereitschaft, Verant-
wortung abzugeben. Gerade
deshalb ist es wichtig, Ge-
schichte zu kennen. Nur wer
versteht, wie solche Ent-
wicklungen entstehen, kann
ihnen heute entgegenwir-
ken.

Gab es wihrend der

Arbeit emotionale Grenz-
momente?
Viele, Das Thema beriihrt
sehr persénliche Ebenen,
insbesondere die Beziehung
zum Vater. Beim Schreiben
und bei Lesungen wird deut-
lich, wie universell diese Er-
fahrungen sind. Viele Men-
schen erkennen sich darin
wieder. Es geht letztlich um
Anerkennung, um Wahrheit
und darum, sich mit der
eigenen Herkunft auseinan-
derzusetzen.

Wie waren die Reaktio-
nen aus Threm Umfeld?
Sehr unterschiedlich. Einige
begriiffen die Offenheit, an-
dere reagicren ablehnend.
Gerade in kleineren Ge-
meinschaften wird kritische
Aufarbeitung schnell als An-
griff verstanden. Damit
muss man umgehen kiinnen.
Wichtig ist, respektvoll zu
bleiben, auch gegeniiber
denen, die sich mit der Ver-
gangenheit nicht auseinan-
dersetzen wollen.

Was wiinschen Sie sich,
dass die Zuhirerinnen und
Zuhirer aus der Lesung in
Garrel mitnehmen?

Vor allem, dass ein Denkpro-
zess angestoflen wird, dass
sie reflektieren und einfach
driiber nachdenken. Es geht
nicht darum, Antworten vor-
zugeben, sondern Fragen zu
stellen. Wenn Menschen be-
ginnen, kritisch zu hinterfra-
gen, miteinander ins Ge-
spriich zu kommen und Ver-
antwortung zu iibernehmen,
ist viel gewonnen. Dialog
statt Verdriingung, das ist fiir
mich der entscheidende
Schritt. yhif



